
■主　催

　日 本：文部科学省 ドイツ：家庭・高齢者・女性・青少年省 

■実　施 

　日 本：独立行政法人国立青少年教育振興機構　

　ドイツ：ベルリン日独センター 
webサイト Instagram

2025年度日独学生青年リーダー交流事業

実施報告書

交通手段

　■電車　

　　小田急線各駅停車　参宮橋駅下車　徒歩約7分

　　地下鉄千代田線　代々木公園駅下車　徒歩約10分

　■バス

　　京王バス　代々木5丁目バス停下車　徒歩約1分

　■車

　　首都高速4号線　代々木出入口約100ｍ

　　（大型バス）新宿出入口　約2km

参加者の声

（日本団）
たくさんの分野のボランティアをしている方たちと交流がで

きた点が印象に残っています。いろんな視点からディスカッ

ションをしたり、自分が考えていなかった視点からの意見を

聞くことができ、勉強になりました。（10代・女性）

強制収容所跡の見学がとても心に残っています。初めて戦争

の跡が残る場所に足を踏み入れ、当時の話を聞けたのは本当

に貴重な経験でした。（20代・女性）

日本とドイツでの合宿セミナーで二回、それぞれの国で会う

機会があり、交流を深めるのに最適だと思いました。短い時

間でしたが、素敵な関係を築くことができ、良い思い出にな

りました。（20代・女性）

歴史的建造物の美しさとその歴史について知れたことが印象

に残っています。（20代・男性）

「自ら選択した自由」と「与えられた自由」というテーマ

を、ドイツでの共同生活を通して強く実感しました。日本で

は秩序や同調を重んじる傾向が強い一方で、ドイツでは個々

が自ら考え、行動を選ぶ自由が尊重されていました。その違

いを肌で感じたことで、「自由」には責任と対話が伴うこと

を学びました。（20代・女性）
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日付 内容

DAY1 8月27日（水） ドイツ発

DAY2 8月28日（木） 日本着/オリエンテーション

DAY3 8月29日（金）
説明（曽爾自然の家及び曽爾村）/木のスプー
ンフォーク作り体験/ホストファミリー対面式

DAY4 8月30日（土） ホームステイ

DAY5 8月31日（日） ホームステイ/ホストファミリー交流会

DAY6 9月1日（月） 曽爾小学校訪問/曽爾村学童保育/歓迎交流会

DAY7 9月2日（火） 野外炊事/曽爾ボランティアとの交流

DAY8 9月3日（水） 東京へ移動/オリエンテーション

DAY9 9月4日（木） 若者の社会参画について講義

DAY10 9月5日（金）
企業訪問（淡路エリアマネジメン
ト/iPledge）

DAY11 9月6日（土） 合宿セミナー/日本団との交流会

DAY12 9月7日（日） 合宿セミナー（日本団とのディスカッション）

DAY13 9月8日（月） 自主研修

DAY14 9月9日（火） 学習成果発表会/自主研修

DAY15 9月10日（水） 日本出発

日付 内容

DAY1 9月16日（火） ドイツ到着

DAY2 9月17日（水） オリエンテーション/講義とワークショップ

DAY3 9月18日（木）
ベルリン市内歴史研修/団体訪問（ドイツ環
境自然保護連盟）

DAY4 9月19日（金） 自主研修/合宿セミナー/ドイツ団との交流会

DAY5 9月20日（土） 強制収容所跡見学/合宿セミナー

DAY6 9月21日（日） 合宿セミナー

DAY7 9月22日（月） ドレスデンへ移動

DAY8 9月23日（火）
ドレスデン旧市街見学/懇談/ホストファミリ
ー歓迎夕食会

DAY9 9月24日（水）
団体訪問（ドレスデン・サポータープロジェ
クト/ＮＤＣ）

DAY10 9月25日（木） 団体訪問（ドレスデン工科大学）

DAY11 9月26日（金） 団ミーティング/ホストファミリー対面式

DAY12 9月27日（土） ホームステイ

DAY13 9月28日（日） ホームステイ/学習成果発表会/歓送交流会

DAY14 9月29日（月） ドイツ出発

DAY15 9月30日（火） 日本到着

派遣

事業

■日　程：事前研修：2025年 7月26日（土）

  　　　　ドイツ派遣：2025年 9月16日（火）日本発

  　　　　　　　　　　　　　　～ 9月30日（火）日本着 

  　　　　合宿セミナー：2025年 9月 6日（土）

 　　　　　　　　　　　　　　 ～ 9月 7日（日）

■参加者：11名（団長1名、副団長1名、団員9名）

■日　程：日本受入れ：2025年 8月27日（水）ドイツ発

  　　　　　　　　　　　　　　～ 9月10日（水）日本発

■参加者：10名（団長1名、団員9名）

■訪問地域：奈良県、東京都

受入れ

事業

合宿セミナーでドイツ団と意見交換！

ドイツのボランティアについて話を伺う

ベルリン市内を見学し歴史を学ぶ！

ドイツ団とのアイスブレイクで盛り上がる

木のスプーンフォーク作りに挑戦！

曽爾ボランティアと野外炊事！

学習成果発表会で2週間の学びを報告

ボランティアについて理解を深める！

ボランティア活動を行っている日本とドイツの学生の交流を推

進することで、高い国際感覚を備えた青少年の育成を図る。
事業趣旨 「若者の社会参画」 研修テーマ


